
Für die Gesundheit 
unserer Heimat 
Verbundweiterbildung  
Allgemeinmedizin im Erzgebirge

Helios Klinikum Aue

Weiterbildungsverbund für  
Allgemeinmedizin im Erzgebirge 
Koordinator
Dr. med. Lars Schirmer
Facharzt für Allgemeinmedizin
T (03771 ) 202 08
schirmerlars@web.de

Helios Klinikum Aue
Dr. med. Imke Wirth
Fachärztin für Innere Medizin, 
Geriatrie, Palliativmedizin
imke.wirth@helios-gesundheit.de
T (03771) 58-2300

Helios Klinikum Aue 

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Technischen Universität Dresden
Gartenstraße 6, 08280 Aue-Bad Schlema 

T	(03771) 58-0
F	 (03771) 58-1280
postmaster.aue@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/aue

impressum 
Verleger: Helios Klinikum Aue, Gartenstraße 6,  
08280 Aue-Bad Schlema, Stand: 03/2025
Druckerei: SAXOPRINT GmbH, Enderstr. 92 c, 01277 Dresden

Ja
de

 M
/p

eo
pl

ei
m

ag
es

.c
om

 –
 s

to
ck

.a
do

be
.c

om

Ihre Vorteile:
–	 Vergütung nach Helios Tarifvertrag
–	 Unterstützung bei der Wohnungssuche 

und Kinderbetreuungsplatz
–	 Zugang zur Helios Zentralbibliothek 
–	 Helios PlusCard - Zusatzversicherung
–	 Corporate Benefits

		         Bewerbungen

Erste Auskünfte können beim regionalen  
Verbundkoordinator, Dr. med. Lars Schirmer,
T (03771) 202 08 oder bei Chefärztin Dr. Wirth  
eingeholt werden.

Bewerbungen sind über die entspre- 
chende Ausschreibung im Karriere- 
portal des Klinikums einzureichen.

www.helios-gesundheit.de



Die Leistungen des 
Weiterbildungsverbundes
–	 ein umfassendes Rotationssystem im 

Helios Klinikum Aue
–	 eine große Anzahl von Wahlfächern  

während der klinischen Weiterbildungsphase
–	 Planungssicherheit für die Dauer der 

Weiterbildung
–	 Auswahlmöglichkeiten zwischen verschiedenen 

ambulanten Weiterbildungsstätten
–	 eine stark durch Mentoren gestützte 

Weiterbildungszeit
–	 Helios Bibliothek
–	 Leistung: gemeinsame Weiterbildungen  

mit Klinik + Hausarztpraxen 

Ablauf der Weiterbildung
Klinische Weiterbildungsphase:
–	 6 Monate Klinik für Innere Medizin I 

(Kardiologie, Nephrologie)
–	 6 Monate Klinik für Innere Medizin II  

(Gastroenterologie, Pneumologie)
–	 3–6 Monate Klinik für Geriatrie
–	 3 Monate Klinik für Notfallmedizin/ZNA  

(Teilnahme am Internistischen 
Bereitschaftsdienst)

–	 6 Monate Viszeralchirurgie, Traumatologie
–	 12–15 Monate Gefäßchirurgie, Pädiatrie,  

Dermatologie, Neurologie, HNO, Psychiatrie

Ambulante Weiterbildungsphase:
–	 24 Monate Hausarzt/MVZ
–	 Kinderarztpraxis

Sowohl die klinische als auch die ambulante Wei- 
terbildungszeit wird durch Mentoren gestützt.  
Dafür steht den Ärzten der regionale Verbund- 
koordinator Dr. med. Lars Schirmer, Hausarzt einer 
akademischen Lehrpraxis der Universität Dresden 
und Leipzig, zur Verfügung. Auch ein vom Klinikum
benannter Oberarzt wird die einzelnen Weiterbil-
dungsabschnitte begleiten. Darüber hinaus steht  
die gewählte Hausarztpraxis dem Weiterbildungs-
assistenten beratend zur Seite.

Der Weiterbildungsverbund
In Südwestsachsen, im schönen Erzgebirge, liegt
das Helios Klinikum Aue. Als Krankenhaus der
Schwerpunktversorgung und Akademisches
Lehrkrankenhaus an der Technischen Universität
Dresden sichert das Klinikum die umfassende medi- 
zinische Versorgung der Patienten überregional  
und mit hoher fachlicher Kompetenz in allen medi- 
zinischen Disziplinen.

Kooperationspartner

–	 Praxis Dr. med. Lars Schirmer, Aue-Zschorlau
–	 Gemeinschaftspraxis für Allgemeinmedizin,  

Dr. med. Cornelia Ebert, Wildenfels,
–	 KfH Gesundheitszentrum Aue (MVZ),  

Dr. med. Karl-Heinz Müller, Markersbach,  
Bad Schlema, Lauter-Bernsbach, Schwarzenberg

–	 Praxis Dr. med. Jochen Wendler, Schönheide
–	 Praxis Paloma Leißring, Hartenstein
–	 Kinderarztpraxis Petra Lehmann, Lößnitz

Der Facharzt für Allgemeinmedizin betreut seine  
Patienten „ganzheitlich“ medizinisch. Das Spekt- 
rum reicht von der Versorgung der Kinder, Jugend-
lichen und Erwachsenen bis zum geriatrischen Pa- 
tienten.  Neben Routine-Vorsorgeuntersuchungen 
und Impfungen  betreut er chronisch Kranke, muss
akute Infektionskrankheiten, Schmerzzustände 
und auch Notfälle sicher erkennen und behandeln 
und die richtigen Weichen stellen und entscheiden 
über zusätzliche Untersuchungen,  Überweisung  
oder Einweisung – geplant oder akut. 

Als Hausarzt benötigt man dafür einen praktischen 
Einblick in möglichst viele medizinische Fachbe-
reiche. Dafür ist unser Weiterbildungsverbund 
optimal geeignet. 

Als Klinik ist uns eine enge Zusammenarbeit mit 
den Hausärzten der Region sehr wichtig. Dank 
unserer ambulanten Kooperationspartner ermög-
licht unser Verbund die Weiterbildung komplett 
bis zur Facharztprüfung.

Schon seit vielen Jahren fördert das 
Helios Klinikum Aue durch ein Klinikrotations-
system Allgemeinmediziner in Weiterbildung. 
Um der Verknappung an Nachwuchs noch effizienter ent-
gegenzusteuern und die Hausarztdichte zu stärken, haben 
wir gemeinsam den Weiterbildungsverbund „Für die Ge-
sundheit unserer Heimat“ ins Leben gerufen.


