
Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis spätestens 30.10.2020  über folgende 
E-Mail-Adresse an:
fortbildungsverbund-kjp@sms.sachsen.de
 
Zielgruppe
Dieses Fortbildungsangebot richtet sich an Assistenzärzte und 
Fachärzte der KJP sowie angrenzender Fachgebiete, Medizin-
studenten sowie interessiertes Fachpublikum.

Kosten  
Die Teilnahmegebühr beträgt 20 Euro pro Person. 
Für Medizinstudenten entsteht eine ermäßigte Teilnahmege-
bühr von 10 Euro pro Person.

Fortbildungspunkte
Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte 
bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt. 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf 
der Grundlage des von den Abgeordneten im Sächsischen 
Landtag beschlossenen Haushaltes.

Kontakt
Sächsisches Staatsministerium für Soziales
und Gesellschaftlichen Zusammenhalt
Romy Müller (Referentin Fortbildungsverbund)
      fortbildungsverbund-kjp@sms.sachsen.de
      0351 564-56535

      Bleiben Sie informiert und folgen Sie mir 
      auf Facebook (fb.com/PetraKoepping)
      und Instagram @petrakoepping

Veranstaltungsort
Sächsisches Krankenhaus Arnsdorf
Hufelandstraße 15 
01477 Arnsdorf 
Kulturhaus, Gebäude C 6

Anfahrt/Parkplätze:

Einladung zur
Fortbildungsveranstaltung

Freitag, 06.11.2020
Sächsisches Krankenhaus Arnsdorf

Suchterkrankungen im Kindes- und  
Jugendalter 

Die Referenten
PD Dr. Yulia Golub ist Oberärztin in der Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Universitätsklinikum 
Dresden. Dort gründete Sie im Jahr 2017 die Spezialambulanz 
für Suchterkrankungen im Kindes und Jugendalter, welche 
sie neben der Akutstation aktuell leitet. Gemeinsam mit ihrem 
Team entwickelte sie das erste deutschsprachige ambulante 
Therapieprogramm für suchterkrankte Jugendliche: DELTA 
– „DrEsdner MuLtimodale Therapie für Adoleszente mit 
chronischem Suchtmittelkonsum“.

Dr. med. Hannes Bielas (MHBA) ist Chefarzt der Klinik für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie Arnsdorf, 
Lehrkrankenhaus des Universitätsklinikums Dresden. 
Als wissenschaftlicher Mitarbeiter der Universität Zürich 
publiziert er zum Forschungsschwerpunkt gesundheitlicher 
Folgen von Psycho-Traumata und entwickelt klinische Studien 
in Kooperation mit dem UKD.

Bitte nutzen Sie vorrangig die Parkplätze auf der Hufeland-
straße.



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie am 06.11.2020 zur Auftaktveranstaltung 
des Fortbildungsverbundes der Kinder- und Jugendpsychia-
trie in Sachsen begrüßen zu dürfen.  

Der Fortbildungsverbund ist aus einer gemeinsamen 
Initiative der leitenden Oberärzte und Chefärzte sächsischer 
Kliniken im Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und dem Sächsischen Ministerium für Soziales und 
Gesellschaftlichen Zusammenhalt entstanden. Im Rahmen 
dieses Verbundes sollen mit tatkräftiger Unterstützung der 
beiden Universitätskliniken im regelmäßigen Rhythmus 
Fortbildungsveranstaltungen an allen Fachkliniken der 
Kinder- und Jugendpsychiatrie im Freistaat Sachsen 
stattfinden. Wir wünschen uns, dass dieses Angebot je 
nach Thema und Schwerpunkt ein breites Fachpublikum 
erreichen wird: Fachärzte und Assistenzärzte im Bereich 
der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Ärzte und Fachkräfte 
verwandter Gebiete wie der Pädiatrie oder der Erwachsenen-
Psychiatrie, Psychologen und Psychotherapeuten, aber 
gern auch Studenten der Medizin und Psychologie sowie 
Mitarbeiter der Jugendhilfe.

Wir hoffen, dass wir mit diesem Angebot eines Fortbil-
dungsverbundes zahlreiche Interessierte erreichen und zu-
sammenbringen können, um Kindern und Jugendlichen mit 
psychischen Erkrankungen sowie ihren Eltern langfristig 
bestmöglich zu helfen. 

Die erste Veranstaltung des Fortbildungsverbundes widmet 
sich nunmehr den Suchterkrankungen im Kindes- und Ju-
gendalter.  

Wir konnten für dieses Fachthema die sehr erfahrenen und 
hochqualifizierten Referenten Frau PD Dr. Yulia Golub und 
Herrn Dr. Hannes Bielas gewinnen.
  
Wir wünschen Ihnen, liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
eine interessante Fachtagung und freuen uns auf viele weitere 
gemeinsame Veranstaltungen im Fortbildungsverbund der 
Kinder- und Jugendpsychiatrie in Sachsen! Empfehlen Sie 
dieses Angebot gerne weiter.

Petra Köpping

Sächsische Staatsministerin für Soziales
und Gesellschaftlichen Zusammenhalt

Programm

Grußwort der Staatssekretärin Dagmar Neukirch

Begrüßung und Vorstellung der Referenten
Vorstellung des Hauses und besonderer Konzepte
Dr. med. Hannes Bielas & PD Dr. Yulia Golub

Kindliches Trauma und Sucht
Dr. med. Hannes Bielas

Therapeutisches Vorgehen bei Suchterkrankungen 
im Jugendalter – State of the Art
PD Dr. Yulia Golub

Kaffeepause

Teen Spirit Island (TSI) – Therapiestation Helios 
Park-Klinikum Leipzig
Marion Oehme, Leitende Psychologin

Mittagspause

Vorstellung der Jugendsuchtstation Arnsdorf 
Elena Hardt & Valentin Ziegenrücker

DELTA – „DrEsdner MuLtimodale Therapie 
für Adoleszente mit chronischem 
Suchtmittelkonsum“
Lukas Basedow
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